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DISCIPLINAS OE GRADUACAD
E POS GRADUACAD




APRESENTACAD

A Faculdade de Nutricdio Emilia de Jesus Ferreiro (FNEJF) vinculada & Universidade
Federal Fluminense (UFF), localizada no municipio de Niterdi (RJ), desenvolve um
conjunto de agdes voltadas para o fortalecimento das politicas de Alimentag&o e
Nutricdo em articulag&o com distintos setores de politica publica nas dreas da saude,
educagdo e seguranca alimentar e nutricional.

Destaca-se a articulagdo com a Secretaria de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do
municipio de Niterdi (RJ), em especial com a Coordenagdo de Alimentagdo Escolar
que desde do ano de 2010 oportunizou a contrugdo de diversos processos de

formagdo compartilhados junto ao Grupo de Ensino, Extensdo e Pesquisa em
Alimentagdo e Saude Escolar (GEPASE /UFF).

O GEPASE se constitui em uma experiéncia permanente de integragdo entre
extens&o, ensino e pesquisa, sendo orientado pelo reconhecimento do papel social
da universidade publica no fortalecimento das politicas publicas como direto,
buscando uma formagdo situada e contextualizada no é@mbito académico. Além
disso, valoriza outras formas de saber e do fazer no cotidiano da implementacdo das
politicas publicas, com destaque para o Programa Nacional de Alimentagcao Escolar

(PNAE).

O GEPASE busca diversas estratégias de articulag&o interinstitucional, com diferentes
niveis de governo e sociedade civil. O grupo vem se consolidando sendo contemplado
em diversos editais como FOEXT, FOPESQ, bem como bolsa de ensino, pesquisa e
extensdo.

A experiéncia e vivéncia do GEPASE possibilitou a habilitagdo da Universidade
Federal Fluminense como Centro Colaborador em Alimentag&o e Nutricdo Escolar
(CECANE-UFF) em 2013, sendo formalizado em 2018 por meio da parceria junto ao
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educag&o (FNDE). Em 2020, o grupo foi
contemplado com dois editais de fomento em parceria com a Prefeitura de Niterdi
para desenvovimento de agdes de promogdo da alimentagdo adequada, sauddvel e
sustentavel nas escolas e formagd&o de agricultores familiares para o acesso ao
mercado institucional do PNAE.



GEPASE - Ukt

O Grupo de Extensdo, Ensino e Pesquisa em Alimentacdo e
Saude Escolar (GEPASE) atua nos seguintes eixos de
trabalho:

(1) Apoio e formagdo de atores sociais para o
desenvolvimento de agdes para a promogdo da
alimentag&o adequada, saudavel e sustentdvel em escolas;

(2) Acdes de monitoramento e assessoria para ©
aprimoramento da execugdo do Programa Nacional de
Alimentagdo escolar (PNAE) em municipios do estado do RJ;

(3) Estatégiaos e agdes para o fortalecimento da compra
institucional de alimentos da agricultura familair;

(4) Desenvolvimento e experimentagdo de estratégias e
agcBes com vistas & aproximagdo dos trés pilares da
universidade: ensino, pesquisa e extensdo;

(5) Integragdo de novas dimensdes do saber na formagdo
académica em Nutri¢do;

(6) Produgdo do conhecimento em bases cientificas
transdisciplinares, considerando a pesquisa como bem

publico.



Centro Colaborador em Alimentagao e Nutrigao
Escolar (CECANE-UEE)

Os Centros Colaboradores em Alimentacdo e

Nutricéio Escolar - CECANE sdo unidades de

referéncia e apoio constituidas, no admbito das
Instituicdes Federais de Ensino Superior - IFES,
para desenvolver agdes de interesse e
necessidade do Programa  Nacional de
Alimentagdo Escolar - PNAE, com estrutura e

equipe para execugdo das atividades nas dreas

prioritdrias e nas formas de atuagdo definidas
pelo FNDE.
O CECANE UFF vem desenvolvendo as seguintes
atividades:
-Monitoramento e assessoria cos municipios

quanto a execugdo do PNAE;

-Formagdo para Conselheiros da Alimentagdo
Escolar (membros do CAE);

-Oficinas de articulagdo com agricultores
familiares e entidades executoras do PNAE;

- Apoio Técnico ao FNDE;

-Desenvolvimento de materiais educativos;

- Formagdo de Nutricionistas do PNAE.




PROJETO ESCOLAS SAUVAVEIS E
SUSTENTAVEIDS

ESCOLAS
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O projeto “Escolas Saudaveis e Sustentaveis:
conectando producdo e consumo conscientes de
alimentos” é fruto de uma parceria da UFF com a prefeitura

de Nitéroi, por meio da Secretaria de Educagdo Ciéncia e

tecnologia. O projeto adota como elemento estruturante as '

Hortas Pedagdgicas Agroecolégicas, que possibilita

conectar as dimensdes ambiental, pedagdgica e alimentar
que orientam as atividades de ensino, pesquisa, extensdo

implementadas nas escolas. Assim, o projeto busca

desenvolver agdes com vistas a fortalecer, integrar e ampliar
praticas alimentares e ambientais sustentaveis nas escolas

municipais e  junto  aos  agricultores  familiares

agroecoldgicos.
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MAPEAMENTO € APOIO A AGRICULTURA URBANA PARA
MERCADO INSTITUCIONAL POBLICO

O Projeto “Formacdo em Agroecologia e Mercado 3P
Institucional para Agricultores Familiares Urbanos: Agr’lu FF

estratégia para a Seguranca Alimentar e Nutricional no

Municipio de Niteréi” inclui diferentes estratégias para o

mapeamento de agricultores familiares de Niteréi com

vistas a contribuir com o fortalecimento deste segmento no
acesso as compras publicas para a alimentagdo escolar.
Neste sentido, a parceria da UFF com a Prefeitura de
Niteréi, por meio da Secretaria de Desenvolvimento
Econémico possibilitou o desenvolvimento de um Curso de

Formag&o para Agricultores Familiares Urbanos em

Agroecologia e Mercado Institucional Puiblico que incluiu

informagdes tedricas e praticas sobre o manejo

agroecolégico, politicas publicas e organizag&o dos

agricultores. Espera-se oportunizar a articulagdo de uma”

rede colaborativa entre agricultores e instituicdes de apoio
no territério a fim de incentivar o processo de organizagdo

desse segmento no municipio.




DESENVOLVIMENTO OE ESTRATEGIAS PARA A COMPRA
INSTITUCIONAL 0A AGRICULTURA EAMILIAR PARA UEE - REDE OE
AGROECOLOGIA/UEE
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MERCADOS INSTITUCIONAIS

PARA AGRICULTURA FAMILIAR

O Grupo de Trabalho de Compras Publicas foi
instituido por membros da rede de agroecologia da

UFF com representante de dois nucleos, GEPASE - |

UFF e Nucleo Rio das Ostras, além de integrantes da
Comissdo Permanente de Sustentabilidade da UFF e
da Reitoria. Tem como objetivo desenvolver uma
proposta orientativa para instrumentalizar a gest&o
da UFF a desenhar mecanismos institucionais que

fortalecam a aquisicéio de alimentos da agricultura

familiar, em especial, agroecoldgicos, para as
instituicdes que estdo sobre o arcabougo regimental

da UFF.




LABORATORIO ABERTO OE AGROECOLOGIA, NUTRICAD €
TECNOLOGIA (LAANT) - Horta Urbana Valonguinho

O projeto se constitui em ag¢do vinculada ao
GEPASE e integra a Rede de Agroecologia
da UFF no eixo que se prop8e ocupar os
espacos verdes da Universidade com o
processo de desenvolvimento de hortas
agroecoldgicas  urbanas  coletivas. O
Laboratério Aberto de Agroecologia, Nutrigdo
e Tecnologia (LAANT) configura-se como um
espago aberto para experimentagdo e
disseminagdo de prdticas agroecoldgicas
com  desenvolvimento de  tecnologia
sustentdveis, articuladas & formag&o em
diferentes dreas de conhecimento e saberes,
infegrando pesquisa, extensdo e ensino na
A constru¢do do conhecimento, de modo a se

estabelecer como uma tecnologia social com

grande  potencialidade  para  construir
vivéncias e processos pedagdgicos

inovadores.
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DISCIPLINAS OE GRAODUACAD € POS GRADUACAD

A disciplina Alimentac¢éo Escolar foi criada em
2014, como optativa do curso de graduacdo em
nutricdio, é disponibilizada também para cursos de
pedagogia, educagdo fisica entre outros. Foi
proposta como estratégia de ensino articulada a
expertise do GEPASE no tema, possibilidando a
infeface junto os projetos/acdes de pesquisa e
extensdo, promovendo assim a indissociabilidade dos
trés pilares da universidade. Ademais, a atuag¢do do
nutricionista na drea de alimentacdo escolar vem
crescendo e a disciplina de Aliment¢do Escolar se

propde a preencher uma lacuna desse conteudo na

formagdo em Nutrigdo .

J_______J_ =

A disciplina Politicas, Programas e Processos
no contexto escolar é oferecida como eletiva
no Programa de Pds Graduag¢do em Ciéncias
da Nutrigio e contribui para articular e
fortalecer projetos de pesquisa no dmbito do
mestrado académico, de modo a fortalecer a
producdo de conhecimento na drea de
Seguranga Alimentar e Nutricional no contexto
escolar.
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